Du 26 au 28 juin 2026

Travail Qui Relie et Evangile

Avec les outils de I'écopsychologie et la méthode du Vendredi 26 juin, 09h30

Travail Qui Relie (TQR), le Centre Héléne et Jean Bastaire . qliq
se lance dans l'aventure de la transition intérieure avec au dimanche 28 jui n, 17h00

cette session "TQR et Evangile" en associant les Intervenants :

ressources spirituelles du christianisme a cette 2N P. Xavier de BENAZE, master en écothéologie,
approche qui a déjé fait ses preuves. Ecocentre spirituel du CHATELARD, Francheville.
La spirale du Travail Qui Relie se déroule en 4 temps : S0 Anne LAEVENS PONS, CHJB, Cahors

1/ s'ancrer dans la gratitude

2/ honorer sa peine pour le monde

3/ changer de regard

4/ aller de I'avant

Chaque étape se vit a travers divers exercices qui
articulent temps personnels et exercices collectifs.

> Philippe PIOCHE, CHJB, Crégols

Hébergement au couvent de Vaylats
100, rue du Couvent 46230 VAYLATS

® 05 65 3163 51
accueil@couventdevaylats.fr

Notre session propose de vivre cette dynamique en la Tarif : 60 €

laissant résonner avec I'Evangile. Des temps de priére Tarif étudiant / chémeur / retraité : 30 €
D (le tarif ne prend pas en compte I’hébergement)

personnelle permettront ainsi a chacun et chacune de

« faire du lien » entre I'expérience vécue dans le Travail Rergsiparicgsiieivendrediimics

Repas du vendredi soir, samedi et dimanche midi : 60 €

Qui Relie et la Parole de Dieu ou s'ancre notre espérance
chrétienne.
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A vos agendas
s

Prier 15 jours avec Héléne et Jean Bastaire :méditer sur des textes

m Lundi 09 mars ; Lundi 13 avril ; Lundi 11 mai

A\ Retraite : “Spiritualité paysanne et

clameur de la terre”
Intervenants :

Hervé COVES, frére franciscain séculier, ingénieur agronome, Brive-la-Gaillarde
P. Bertrand CORMIER, prétre et REI du diocése de Cahors, CHIB

Journée de célébration des Quatre-Temps d'Eté X r&_ il
Samedi 30 mai 2026, de 17h00 a 23h00 %hggﬁ 4

Intervenants :

>N Eric SIMON, ingénieur agronome et éleveur de porcs bio, CALES (Lot)
=N P. Bertrand CORMIER, prétre et REI du diocése de Cahors, CHIB

Du 20 au 23 juillet Camp de jeunes
Avec le Seigneur des anneaux, entrer dans I'écologie intégrale

Direction et animation :

2N Fabien REVOL, écothéologien et philosophe, CHIB
directeur du centre, BAFD
=0 P. Bertrand CORMIER, prétre et REI du diocése de Cahors, CHJIB

. UL LLLNE  Session d'été du DIU d’écologie intégrale

Intervenants :
=" Fabien Revol, écothéologien, philosophe, CHIB
Bertrand Cormier, prétre du diocése de Cahors, CHIB

L ) Journée diocésaine de priére i

)

G5

pour la Sauvegarde de la Création

5

TEMPS POUR
LA CREATION

Partenariat avec la Commission Référent Ecologie Intégrale du Diocése de Cahors

o A P



	Du 26 au 28 juin 2026
	Travail Qui Relie et Evangile
	Vendredi 26 juin, 09h30 au dimanche 28 juin, 17h00
	Avec les outils de l’écopsychologie et la méthode du Travail Qui Relie (TQR), le Centre Hélène et Jean Bastaire se lance dans l’aventure de la transition intérieure avec cette session "TQR et Evangile" en associant les ressources spirituelles du christianisme à cette approche qui a déjà fait ses preuves. La spirale du Travail Qui Relie se déroule en 4 temps :  1/ s’ancrer dans la gratitude 2/ honorer sa peine pour le monde  3/ changer de regard  4/ aller de l’avant Chaque étape se vit à travers divers exercices qui articulent temps personnels et exercices collectifs. Notre session propose de vivre cette dynamique en la laissant résonner avec l’Evangile. Des temps de prière personnelle permettront ainsi à chacun et chacune de   « faire du lien » entre l’expérience vécue dans le Travail Qui Relie et la Parole de Dieu où s’ancre notre espérance chrétienne.
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