
13 décembre 2025

Journée de célébration des Quatre-Temps d’Hiver   

190 route de l’ancienne école  46090 BERGANTY        06 48 70 28 14 

Centre
Hélène 
et Jean
BASTAIRE

Programme de la journée 
15h00-20h30

Tarif : 10 €
Etudiant / Chômeur / Retraité : 5 €

“Que se passe-t-il en hiver quand on est paysan ?”
Les Quatre-Temps étaient présents dans la liturgie
catholique dès le IVe siècle, quand l’année
liturgique était en partie rythmée par les saisons.
Les Quatre-Temps comportaient jeûne, messe et
vigile (veillée liturgique) du samedi. 
La nature est un livre ouvert par lequel l’Esprit
nous parle. En effet, le Créateur se donne à
découvrir dans sa création, qu’Il anime au
quotidien. Le cycle des saisons est ainsi un cycle
de progression spirituelle, car chacun des Quatre-
Temps nous apporte un enseignement de vie.
L’hiver marque la fin du cycle, nous rappelant ainsi
que la mort fait aussi partie de la Vie. Mais elle
n’est qu’une étape qui nous conduira vers un
nouveau printemps de renaissance. Chaque saison
prépare la suivante et ne peut être comprise que si
l’on considère sa place dans le grand cycle de la
Vie.

Eric SIMON, ingénieur agronome et 
                        éleveur de porcs bio, CALES (Lot)
P. Bertrand CORMIER, prêtre et 
                                            REI du diocèse de Cahors

Intervenants : 

Inscriptions

15h00 : accueil au CHJB
15h30 : procession avec méditations et bénédictions
18h00 : lucernaire/messe (église de Berganty)
19h30 : Boissons chaudes



Prier 15 jours avec Hélène et Jean Bastaire : 
méditer sur des textes du couple Bastaire 

En 2026 :       Lundi 12 janvier ; Lundi 09 février ; Lundi 09 mars ; Lundi 13 avril ; Lundi 11 mai

L’implication des ONG chrétiennes sur le terrain de l’écologie
Les jeudis, de 18h30 à 20h30

 05 février :    Association Green Faith. “Pour un plaidoyer écologique international et interreligieux.”

 12 février :    Association CCFD-Terre-Solidaire. “Une longue expérience de terrain renouvelée par l’écologie intégrale.”

 19 février :    Association Lutte et Contemplation. “Face aux périls écologiques et sociaux, articuler la lutte et la contemplation ?”

 12 mars :       Association L’Arche de Lanza del Vasto. “Pour une société sobre et non-violente.”

 19 mars :         Secrétariat Général de l’Enseignement Catholique. “Tout est lié : un parcours tissant éducation intégrale et écologie intégrale”.

Rencontres au Centre HJB

A vos agendas

Cycle de conférences en ligne

Groupe de lecture en ligne

Mercredis Parcours NOE

14 mars : Journée de célébration des Quatre-Temps de Printemps 

Eric SIMON, ingénieur agronome et éleveur de porcs bio, CALES (Lot)
P. Bertrand CORMIER, prêtre et REI du diocèse de Cahors, CHJB

Intervenants : 

18 mars                                    08 avril                                  20 mai
25 mars                                    15 avril                                  27 mai
01 avril                                     06 mai                                    03 juin

 Fabien REVOL, écothéologien, philosophe, CHJB
 P. Bertrand CORMIER, prêtre et REI du diocèse de Cahors
 P. Stéphane AUBUJEAULT, prêtre du diocèse de Cahors
                                        

 Intervenants : 


