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Les petits frères et petites sœurs de la création (esquisse)
 

“Au départ je vois un pôle, un centre, un cœur. Quelque chose de très
modeste, mais de très radical. Quelques personnes ayant une vocation
religieuse et souhaitant un engagement total de prière et d’action. Une
petite cellule pauvre et puissante comme un germe. 
Autour d’elle se reliant progressivement à elle d’une façon très libre, un
vaste réseau d’initiatives très diverses : protecteurs de la nature,
défenseurs des animaux, militants écologistes, ingénieurs agronomes,
ermites forestiers, religieuses contemplatives, moines liturgistes,
théologiens de la création.
Il s’agirait d’accueillir toutes les petites pousses qui sont en train de sortir
du sol ou qui croissent déjà. Les accueillir en les respectant dans leur
originalité. Les faire se connaître entre elles, faciliter, entre elles, le
partage d’un esprit commun”. 

Jean Bastaire, 2005

Pour toute information complémentaire sur les évènements
organisés au cours de cette année 2025/2026, nous vous

proposons de consulter notre site :
www.centreheleneetjeanbastaire.fr

V
otre texte de paragraphe



Edito

Voici maintenant deux ans que le Centre Hélène et Jean Bastaire
existe et l’aventure continue pour une troisième année, avec
confiance et enthousiasme dans la proposition d’un programme
riche en nouveautés ! 2025 a été l’année de l’anniversaire de
l’encyclique Laudato si’ du pape François et nous n’avons pas
manqué de célébrer ce texte fondateur pour notre projet qui
s’inscrit dans le sillage de l’écologie intégrale, pour l’étudier,
l’enseigner et surtout pour en vivre. Nous en profitons pour rendre
hommage au défunt Saint-Père qui a pris pour saint patron celui
de l’écologie. Le pape François aura été, pour nous, un inspirateur
et il est fort probable que, sans son orientation fondamentale sur
l’écologie intégrale, notre centre n’ait jamais vu le jour. La presse
et les médias catholiques n’ont pas manqué de recourir à nous
pour témoigner et commenter cet anniversaire en faisant
notamment des bilans sur l'impact de l’encyclique dans l’Église et
la société. Pour nous, l'événement marquant de cet anniversaire a
été la célébration des vêpres de sainte Hildegarde de Bingen, en
la cathédrale de Cahors, avec une association de différents
chanteurs et musiciens, notamment la participation de la
cantatrice bordelaise, Clara PERTUY.
Pour l’année à venir, le pôle formation vous propose un cycle de
conférences en ligne sur l’engagement de terrain des chrétiens
dans le champ de l’écologie : il est bien beau de parler d’écologie
en Église mais, maintenant, il faut agir. Cela se fera selon une
approche œcuménique, et même interreligieuse avec, entre
autres, des grands témoins en provenance du CCFD-Terre
Solidaire, de l’ONG inter-religieuse GreenFaith, ou encore du
Secrétariat Général de l’Enseignement Catholique. Le Campus
Laudato si’ met en place un niveau 2 avec des journées
thématiques ouvertes à des publics différenciés : monde rural,
familles et écologie intégrale, interspiritualité et écologie
intégrale. Nous vous proposons aussi, en partenariat avec la
paroisse Saint-Étienne de Cahors, un parcours en neuf rencontres
de sensibilisation aux problématiques écologiques, si jamais vous
aviez de la peine à comprendre le rapport entre écologie et foi
chrétienne. Il s’agit du parcours “Noé”.
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Edito

Le pôle spiritualité va connaître un fort déploiement avec des
propositions audacieuses: une retraite sur la spiritualité de
Maurice ZUNDEL, la célébration des Quatre-Temps de l’Église de
manière complète et éprouvée après une année d’expérimentation
en 2024-2025. Cette année, nous proposerons une orientation de
ces journées vers la spiritualité paysanne. Une retraite de fin
d’année sera d’ailleurs consacrée à ce thème. 
Nous souhaitons faire face aux problèmes de l’éco-anxiété qui
commencent à devenir un phénomène de société. C’est pourquoi,
le pôle recherche organise une journée de réflexion sur ce thème,
et le pôle spiritualité, une session de “Travail Qui Relie (TQR) et
Evangile” pour accueillir des personnes en souffrance. 
Grande nouveauté : nous voulons organiser un camp de jeunes
lycéens pour les initier aux thèmes de l’écologie intégrale de
manière fun et conviviale pendant l’été ! 
Mais nous commençons notre programme avec une conférence de
rentrée  pour célébrer, comme chaque année pendant le Temps
pour la création, sainte Hildegarde de Bingen. Ce sera une
rencontre en ligne avec l’aimable participation de la Pr. Marie-
Anne Vannier de l’Université de Metz.
D’autres activités sont reconduites comme le groupe de lecture
des textes d'Hélène et Jean BASTAIRE, la session de formation
des ministres ordonnés ou encore la session d’été d’écothéologie
et d’écospiritualité du Diplôme Inter-Universitaire (DIU)
d’écologie intégrale en partenariat avec l’Université Catholique de
Lille et les Facultés Loyola de Paris.

Bonne année avec et pour la création !
 

                                                       Fabien REVOL & Bertrand CORMIER
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L’équipe permanente
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Direction

Fabien REVOL
Directeur et cofondateur du Centre Hélène et Jean Bastaire, philosophe et écothéologien. 
Il est spécialiste de la théologie de la Création. Il enseigne également à l’Université Catholique de Lille,
aux Facultés Loyola de Paris, à l’Université Catholique de Madagascar.

Bertrand CORMIER
Prêtre, cofondateur du Centre Hélène et Jean Bastaire.
Curé du secteur paroissial de Souillac et Martel. 
Référent écologie intégrale et de la pastorale liturgique du diocèse de Cahors.

Communication
Xavier MENEGON - Anne LAEVENS PONS 

Equipe recherche
Francis AGBOKOU - Doctorant en théologie (ICP, Paris, Lomé, Togo, prêtre)
Zelie BASSON - Doctorante en théologie (UCLy, Lyon)
Jean-Jacques BRUN - Écologue (Professeur émérite INRAE, CTM, Grenoble)
William CLAPIER - Théologien, (Forum 104, Chrétien Unis pour la terre, Montpellier) 
Hyacinthe KABORE -  Doctorant en philosophie (Université de Ouagadougou, prêtre)
Sr. Ama Aimée MANZAN - Docteure en philosophie (UCLy, Lyon, Abidjan Côte d’Ivoire)
Jean-Marc MOSCHETTA - Aérodynamicien, Théologien (SUPAERO, ICT, Toulouse)
Isabelle PRIAULET - Philosophe (ICP, Paris)
Michel RAQUET - Biologiste, théologien (UCLy, Lyon, prêtre)
Isabelle ROUSSEL - Climatologue (Professeur émérite, Université de Lille)
J-Paul WASINGYA - Doctorant en philosophie (UCLy, Lyon, Butembo-Beni, Congo-Kinshasa, prêtre)
Josef WELIE - Médecin, juriste (Centre de bioéthique Château Saint André,
                            Saint André d’Olérargue, Creighton university, USA, Université de Maastricht, Pays Bas)

Conseil scientifique
Olric de GELIS - Théologien, Directeur de la recherche (Collège des Bernardins, Paris)
Philippe GAGNON - Théologien, Philosophe (UCLille)
Laurent RAVEZ - Philosophe, Ethicien (Facultés N.D. de la Paix, Namur, Belgique)
Dominique SERRA-COATANEA - Théologienne (Facultés Jésuites, Facultés Loyola, Paris)
Isabelle VARANDA - Théologienne (Université catholique du Portugal)

Intervenants occasionnels
Claire BELLET ODENT - doctorante en théologie LOUVAIN-LA-NEUVE (Belgique)
Anne LAEVENS PONS, CAHORS (Lot) & Philippe PIOCHE, CREGOLS (Lot) 
P. Xavier de BENAZE - Master en écothéologie, Ecocentre spirituel du CHATELARD, Francheville (Rhône).
Eric SIMON - Ingénieur agronome et éleveur de porcs bio, CALES (Lot)
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Pôle Formations

                                 Tarif : 60 €          Cycle complet : 100 €
Tarif étudiant/chômeur : 30 €          Cycle complet :  50 € 

 
(Les tarifs incluent le repas)

 Anne BERVAS-LEROUX, professeur agrégée de lettres, GIF
 William CLAPIER, écothéologien, auteur, conférencier, GIF, CHJB
 Sarah MANSURI, philosophe, aumônier de prison, GIF
 Colette POGGI, philosophe, indianiste, spécialiste du sanskrit, GIF
 Fabien REVOL, écothéologien, philosophe, CHJB
 Jacques SCHEUER, philosophe, spécialiste des sagesses de l’Orient, GIF

 Intervenants : 

 Christophe NEVEU, éducateur spécialisé, GIF
 Jean-Côme RENAUDIN, directeur de La Picotière, GIF

Animation journée et table ronde :

Samedi 22 novembre 2025, de 09h00 à 17h30

Le monde contemporain est bouleversé par l’impact de multiples « séismes » qui ébranlent nos
repères et malmènent nos certitudes.
Cette journée est proposée en partenariat avec un groupe de recherche : le « Groupe Interspirituel
du Forum », qui se réunit régulièrement au Forum 104, à Paris. Cette initiative est née de la
maturation lente, mais déterminée, de nos interrogations partagées : comment agir en ces temps de
désarroi, quand l’urgence de profondes métamorphoses nous presse ? Tout en faisant dialoguer les
traditions spirituelles qui nous inspirent, nous avons établi un état des lieux, rude mais nécessaire,
afin de poser les bases d’une action vivifiée par la Présence Intérieure.
De cette dimension spirituelle peut se développer le champ des opportunités, espace ouvert par les
brèches de la crise actuelle. Il nous restera à partager des élans, des initiatives et des actions
fécondées par la mutation des consciences. A la suite de Gandhi, nous sommes convaincus qu’il
nous appartient ensemble « d’être le changement que nous voulons voir dans le monde ».

Campus Laudato si’ du Lot 2.1 : Inter-spiritualité 
“Agir en temps de crise. 

De la pratique intérieure à l’engagement altruiste”

Une journée en partenariat avec le 
Groupe Interspirituel du Forum (GIF), Paris.

Inscriptions



Pôle Formations

05/02/26 : Pour un plaidoyer écologique international et interreligieux
                Intervenant : Martin KOPP, écothéologien protestant
                                        Association GreenFaith.

12/02/26 : Une longue expérience de terrain renouvelée par l’écologie intégrale
                Intervenante :  Virginie AMIEUX, présidente 
                                           Association CCFD-Terre Solidaire 

19/02/26 : Face aux périls écologiques et sociaux, articuler la lutte et la contemplation ? 
                Intervenant : Benoît HALGAND
                                        Association Lutte et Contemplation

12/03/26 : Pour une société sobre et non-violente
                Intervenant : Frédéric ROGNON, théologien protestant, Université de Strasbourg
                                        Association L’Arche de Lanza del Vasto

19/03/26 : Tout est lié : un parcours tissant éducation intégrale et écologie intégrale
                Intervenant : Joseph HERVEAU, diacre, doctorant en théologie à l’ICP
                                                                      responsable national de la pastorale au SGEC
                                                                      Secrétariat Général de l’Enseignement Catholique 

Cycle complet : Tarif  : 35 €
Tarif étudiant / chômeur / retraité : 17,50 €

Chaque conférence : Tarif : 8 €
Tarif étudiant / chômeur / retraité : 4 €
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L’implication des ONG chrétiennes 
sur le terrain de l’écologie

Cycle de conférences en ligne

Les chrétiens sont très forts pour parler et énoncer des belles idées. Depuis quelques temps, cela se
vérifie même dans le champ de l’écologie, en particulier depuis que l’encyclique Laudato si’ du pape
François sur la sauvegarde de la maison commune est parue, il y a dix ans. Mais cela se traduit-il par
des actes concrets et des engagements de terrain ? L’écologie intégrale n’est-elle qu’un doux rêve pour
intellos idéalistes ? 
Ce cycle de conférences propose un parcours en cinq étapes pour se mettre à l’écoute des acteurs de
terrain de l’écologie intégrale tant sur le plan de l’Église catholique (Lutte et contemplation, CCFD-
Terre Solidaire, Secrétariat Général de l’Enseignement Catholique) que sur celui de l’œcuménisme et
du dialogue interreligieux (GreenFaith & L’arche de Lanza del Vasto) afin de voir les fruits qui naissent
de la réception – toujours à faire – de Laudato si’.

Jeudis, du 05 février au 19 mars 2026, de 18h30 à 20h30

Inscriptions
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Participation en conscience 

(Prix repas conseillé : 10 €)

 Fabien REVOL, écothéologien, philosophe, CHJB
 P. Bertrand CORMIER, prêtre et REI du diocèse de Cahors
 P. Stéphane AUBUJEAULT, prêtre du diocèse de Cahors
 Marc ESSLINGER, naturaliste                                         

 Intervenants : 

        Le 18 mars 2026                                                         Le 06 mai 2026
        Le 25 mars 2026                                                         Le 20 mai 2026
        Le 01 avril 2026                                                          Le 27 mai 2026
        Le 08 avril 2026                                                          Le 03 juin 2026
        Le 15 avril 2026

Session Cahors Printemps 2026

Maison paroissiale de Pradines

Inscription sur le site

Partenaires :

Mercredis, du 18 mars au 03 juin 2026, de 19h30 à 22h00

Parcours Noé, Chrétien & écolo, c’est compatible?
9 soirées pour comprendre, apprendre à échanger sur notre rôle dans la crise écologique, notre
espérance chrétienne et notre pouvoir d’agir.

Parcours NOE



Pôle Formations
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                                       Tarif : 45 €     Cycle complet : 100 €
Tarif étudiant/chômeur : 22,50 €     Cycle complet : 50 €

Repas partagé

 Jean-Louis POILLON, Abbaye de Familles, Marcilhac sur Célé
 Fabien REVOL, écothéologien, philosophe, CHJB
 Blandine PETITPOISSON, mère de famille, boulangère bio, Journées paysannes
 Eric et Noëlie CAILLARD, Ferme du Tessou, paysans en agriculture biologique, 
                                                Villesèque, Equipes Notre Dame

 Intervenants : 

Samedi 11 avril 2026, de 10h00 à 17h00

L’agriculture est souvent citée comme étant le parent pauvre de l’écologie intégrale. On peut
en effet dire que le pape François a une vision sud-américaine de la réalité agricole qui fait
que nos paysans européens ont de la peine à se reconnaître dans l’encyclique Laudato si’. Un
enjeu supplémentaire vient se greffer sur la problématique quand on lui associe celle de la
vie de famille en contexte de ruralité. Cette journée cherche à explorer « la bonne nouvelle
de l’écologie intégrale » en ce qui concerne la vie de famille, non pas “à la campagne” mais
bien celle qui dépend des ressources de la ruralité et de l’agriculture. Nous explorerons ainsi
le sens de la dimension vitale des relations d’interdépendance, notamment avec la terre.

Campus Laudato si’  du Lot niveau 2.2 : 
Famille et ruralité 

Partenariat avec le projet Abbaye de familles
Journée à l’Abbatiale de Marcilhac-sur-Célé

Inscriptions
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Tarif : 45 €

Le lieu reste à définir
Frais d’hébergement et nourriture

non compris
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Partenaires :

Du dimanche 12, 18h00 au mardi 14 juillet 2026, 15h00

Session pour les ministres ordonnés
(évêques, prêtres, diacres et leurs épouses)

Cela fait maintenant 10 ans que l’encyclique Laudato si’ du pape François a été publiée. En 2023, le
pape a estimé qu’il était important de faire un rappel et une actualisation de ce message instituant
un nouveau paradigme porté par la doctrine sociale de l’Église. Les enjeux de ce paradigme
recouvrent l’ensemble des aspects de la vie humaine et, a fortiori, de la vie chrétienne. Le label
Église Verte est une première proposition pour traduire ce paradigme dans la vie concrète des
communautés chrétiennes. 
Cette formation portée par le Centre Hélène et Jean Bastaire dédié à l’étude de l’écologie intégrale,
s’adresse aux ministres ordonnés de l’Église catholique, évêques, prêtres et diacres (transitoires ou
permanents accompagnés de leurs épouses) pour leur permettre de saisir l’ampleur de ce
paradigme et ses mises en œuvre plus concrètes en ce qui concerne leur travail pastoral, au sein
des communautés dont ils ont la charge. Cela passe par le sens même du ministère ordonné, au
travers des tria munera ; puis en découle la vie liturgique et sacramentelle, la vie spirituelle et la vie
pratique de la communauté. S’appuyant sur les apports des textes majeurs de l’écologie intégrale,
tant sur le plan théologique qu’éthique, et sur l’expérience d’acteurs de terrain dans les diocèses,
la session fournira quelques outils pour faire de l’écologie intégrale, la traduction de l’Évangile du
Christ à vivre et à annoncer.

Dans le diocèse de Nantes

Inscriptions

Intervenants : 
  
Fabien REVOL, écothéologien, philosophe 
                                directeur du Centre Hélène et Jean Bastaire 

P. Bertrand CORMIER, prêtre et référent écologie du diocèse de Cahors
                                               responsable du pôle spiritualité du Centre Hélène et Jean Bastaire 

Mgr Jean-Christophe LAGLEIZE, évêque émérite de Metz et ancien évêque de Valence

P. Yann LE LAY, coordinateur écologie intégrale pour la CEF, prêtre du diocèse de Versailles

Bernadette HAUTCOEUR, responsable du Réseau Laudato si’ du diocèse de Cambrai

Juliette MAUPAS, responsable nationale du réseau des ambassadeurs du Label Église Verte

Anne DOUTRIAUX, responsable du Mouvement Laudato si’ France.

Autres intervenants, à confirmer
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        Intervenants : 
                Fabien Revol, écothéologien, philosophe, CHJB
                Bertrand Cormier, prêtre du diocèse de Cahors, CHJB

Du mardi 25, 15h00 au vendredi 28 août 2026, 17h00

Pour toute information administrative et pour s’inscrire :
Facultés Loyola Paris - Secrétariat universitaire

Marie-Alix de la Taille
35 bis rue de Sèvres – 75006 Paris - 

       01 44 39 46 01           secretariat-universitaire@loyolaparis.fr
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Frais d’animation : 150 €                           
Chômeur / retraité : 100 €                           

5 repas : 75 €                       
Les tarifs n’incluent pas l’hébergement                               

Cycle complet du DIU : 1350 €                       
 Pour cela, inscription à la Faculté de LOYOLA ou UCLille                            

Inscriptions au CHJB

Pour la deuxième année, voici une proposition des Facultés Loyola Paris et de l’Université
Catholique de Lille en partenariat avec le CHJB et ouverte aux étudiants, ainsi qu’aux non-étudiants.
Ce Diplôme Inter-Universitaire d'écologie intégrale a pour objectif de permettre, à des étudiants ou
personnes engagées pour la transformation socio-écologique, de compléter leurs connaissances
grâce à une approche interdisciplinaire (sciences du vivant, économie, anthropologie et philosophie,
éthique, spiritualités, théologie). 
Il vise aussi à leur permettre de mobiliser des ressources intérieures pour durer dans leur
engagement, mener à bien leurs missions et impliquer de nouveaux acteurs dans des projets
collectifs d’écologie intégrale.
La session, à Berganty, est ouverte aux étudiants du DIU mais aussi à tout public non-étudiant
souhaitant vivre une session d’écoéthologie et d’écospiritualité au Centre Hélène et Jean Bastaire ;
elle peut être vécue indépendamment du parcours pédagogique propre au DIU.
L’écothéologie et l’écospiritualité sont les ressources de sens issues de la Révélation chrétienne qui
permettent d’enraciner, dans une vision chrétienne et dans l’intériorité, les raisons profondes de
l’engagement chrétien au soin et à la sauvegarde de la maison commune.

Session d’été du 
Diplôme Inter Universitaire d’Écologie Intégrale



Pôle Spiritualité

Intervenante : 
Pr. Marie-Anne VANNIER, spécialiste des Pères de l’Eglise,
professeur de théologie à l’Université de Lorraine, Metz. 
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Mercredi 17 septembre 2025, de 18h30 à 20h30

 Conférence de rentrée en ligne 
avec sainte Hildegarde de Bingen

Eric SIMON, ingénieur agronome et éleveur de porcs bio, CALES (Lot)
P. Bertrand CORMIER, prêtre et REI du diocèse de Cahors, CHJB

Intervenants : 

Samedi 27 septembre 2025, de 14h30 à 22h00

Journée de célébration des Quatre-Temps d’Automne 
et célébration de saint François d’Assise

Repas partagé

La sacralisation de la nature à travers Hildegarde de Bingen semble venir d’une relecture actuelle
qui isole certains de ses écrits scientifiques pour en faire le tout de son œuvre, alors qu’ils n’y ont
qu’une place secondaire par rapport au triptyque visionnaire qui en constitue l’originalité. Nous
essayerons de voir cela, en précisant ce qu’il en est de la nature et du sacré, dans l’œuvre
d’Hildegarde.

“Que se passe-t-il en automne quand on est paysan ?”
Les Quatre-Temps étaient présents dans la liturgie catholique dès le IVe siècle, quand l’année
liturgique était en partie rythmée par les saisons. Les Quatre-Temps comportaient jeûne, messe et
vigile (veillée liturgique) du samedi. La nature est un livre ouvert par lequel l’Esprit nous parle. En
effet, le Créateur se donne à découvrir dans sa création, qu’Il anime au quotidien. Le cycle des
saisons est ainsi un cycle de progression spirituelle, car chacun des Quatre-Temps nous apporte un
enseignement de vie. L’automne est une saison d’enfouissement ; la graine est confiée à la glèbe.
Les semailles nous appellent à l’espérance : il faut commencer par s’ancrer dans la Terre, pour
pouvoir s’élever vers le Ciel. Chaque saison prépare la suivante et ne peut être comprise que si l’on
considère sa place dans le grand cycle de la Vie. Nous prendrons aussi le temps de célébrer saint
François d’Assise qui a vécu cela bien avant nous !

Inscriptions

Inscriptions

https://centreheleneetjeanbastaire.fr/evenements/journee-de-celebration-des-quatre-temps-hiver/
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Le Centre Hélène et Jean Bastaire a publié, chez Nouvelle Cité, un numéro de la
série “Prier 15 jours avec”, consacré à des textes d’Hélène et Jean. Ces textes
sont d’une grande richesse, notamment dans les liens entre foi et écologie. Une
sélection de ces écrits seront pris dans cet ouvrage, enrichis d’autres écrits du
couple. Ils seront lus par les participants avant chaque visio et commentés par
les participants, avec deux animateurs.

2èmes lundis d’octobre 2025 à mai 2026, de 18h00 à 19h30

Groupe de lecture des textes d’Hélène et Jean Bastaire

Du 11 octobre, 09h30 au 12 octobre 2025, 17h00
 Retraite avec Maurice Zundel, 

prophète pour une écologie intégrale ?  

Claire BELLET ODENT, membre du Conseil d’administration des Amis de Zundel
                                           théologienne, doctorante à l’université de Louvain-la-Neuve
                                           (Belgique), formée par 30 ans de vie monastique

Intervenante : 

Hébergement au couvent de Vaylats
100, rue du Couvent 46230 VAYLATS

                                    accueil@couventdevaylats.fr           05 65 31 63 51      

P. Bertrand CORMIER, prêtre et REI du diocèse de Cahors, CHJB
Fabien REVOL, écothéologien, philosophe, CHJB

Animateurs : 

        Le 13 octobre 2025                                         Le 09 février 2026
        Le 10 novembre 2025                                     Le 09 mars 2026
        Le 08 décembre 2025                                     Le 13 avril 2026
        Le 12 janvier 2026                                           Le 11 mai 2026

Groupe de lecture en ligne

La vie et l'œuvre de Maurice Zundel (1897-1975), prêtre mystique suisse, dont nous fêtons cette
année le cinquantième anniversaire du passage vers le Père, sont une source d’inspiration
inépuisable. Nous pourrons découvrir ou redécouvrir une spiritualité de la création mise en valeur
par sa découverte de la figure de François d’Assise et de la divine Pauvreté. Trois mots pour
orienter ce temps : vivre, expérimenter, célébrer. 
Cette proposition s’adresse à tous ceux et celles qui cherchent à approfondir une spiritualité
écologique chrétienne.

Tarif : 40 €
   Tarif étudiant / chômeur / retraité : 25 €

(le tarif ne prend pas en compte l’hébergement)
 

Repas partagé le samedi midi
Repas du samedi soir et dimanche midi : 30 €

Inscriptions

Inscriptions

https://centreheleneetjeanbastaire.fr/evenements/journee-de-celebration-des-quatre-temps-hiver/
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Eric SIMON, ingénieur agronome et éleveur de porcs bio, CALES (Lot)
P. Bertrand CORMIER, prêtre et REI du diocèse de Cahors, CHJB

Intervenants : 

Samedi 14 mars 2026, de 15h30 à 22h00

Journée de célébration des Quatre-Temps de Printemps 

Eric SIMON, ingénieur agronome et éleveur de porcs bio, CALES (Lot)
P. Bertrand CORMIER, prêtre et REI du diocèse de Cahors, CHJB

Intervenants : 

Boissons chaudes offertes
à l’issue de la messe

“Que se passe-t-il en hiver quand on est paysan ?”
Les Quatre-Temps étaient présents dans la liturgie catholique dès le IVe siècle, quand l’année
liturgique était en partie rythmée par les saisons. Les Quatre-Temps comportaient jeûne, messe et
vigile (veillée liturgique) du samedi. 
La nature est un livre ouvert par lequel l’Esprit nous parle. En effet, le Créateur se donne à découvrir
dans sa création, qu’Il anime au quotidien. Le cycle des saisons est ainsi un cycle de progression
spirituelle, car chacun des Quatre-Temps nous apporte un enseignement de vie. L’hiver marque la
fin du cycle, nous rappelant ainsi que la mort fait aussi partie de la Vie. Mais elle n’est qu’une étape
qui nous conduira vers un nouveau printemps de renaissance. Chaque saison prépare la suivante et
ne peut être comprise que si l’on considère sa place dans le grand cycle de la Vie.

Samedi 13 décembre 2025, de 15h00 à 20h30

 Journée de célébration des Quatre-Temps d’Hiver 

“Que se passe-t-il au printemps quand on est paysan ?”
Les Quatre-Temps étaient présents dans la liturgie catholique dès le IVe siècle, quand l’année
liturgique était en partie rythmée par les saisons. Les Quatre-Temps comportaient jeûne, messe et
vigile (veillée liturgique) du samedi. 
La nature est un livre ouvert par lequel l’Esprit nous parle. En effet, le Créateur se donne à
découvrir dans sa création, qu’Il anime au quotidien. Le cycle des saisons est ainsi un cycle de
progression spirituelle, car chacun des Quatre-Temps nous apporte un enseignement de vie. Le
printemps nous parle du foisonnement de la Vie, qui se déploie avec exubérance ; car « la mesure
de l’Amour, c’est d’aimer sans mesure ! ». Chaque saison prépare la suivante et ne peut être
comprise que si l’on considère sa place dans le grand cycle de la Vie.

Jeûne partagé

Inscriptions

Inscriptions

https://centreheleneetjeanbastaire.fr/evenements/journee-de-celebration-des-quatre-temps-hiver/
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“Que se passe-t-il en été quand on est paysan ?”
Les Quatre-Temps étaient présents dans la liturgie catholique dès le IVe siècle, quand l’année
liturgique était en partie rythmée par les saisons. Les Quatre-Temps comportaient jeûne, messe
et vigile (veillée liturgique) du samedi. 
La nature est un livre ouvert par lequel l’Esprit nous parle. En effet, le Créateur se donne à
découvrir dans sa création, qu’Il anime au quotidien. Le cycle des saisons est ainsi un cycle de
progression spirituelle, car chacun des Quatre-Temps nous apporte un enseignement de vie. L’été
est le temps de la fructification. Le blé mûrit, annonçant la récolte qui est à la fois mort de la
plante et germe de vies nouvelles. Chaque saison prépare la suivante et ne peut être comprise
que si l’on considère sa place dans le grand cycle de la Vie.

Hervé COVES, frère franciscain séculier, amoureux de la nature et du
monde agricole, ingénieur agronome, Brive-la-Gaillarde
P. Bertrand CORMIER, prêtre, référent écologie intégrale et 
responsable du service de la pastorale liturgique 
du diocèse de Cahors, CHJB

Intervenants : 

Eric SIMON, ingénieur agronome et éleveur de porcs bio, CALES (Lot)
P. Bertrand CORMIER, prêtre et REI du diocèse de Cahors, CHJB

Intervenants : 

Retraite : « Spiritualité paysanne et 
                   clameur de la terre »

Du 15 mai, 18h00 au 17 mai 2026, 16h00

Samedi 30 mai 2026, de 17h00 à 23h00

Journée de célébration des Quatre-Temps d’Eté

Habiter la Terre, c'est peut-être bien plus que vivre sur la Terre.
C'est œuvrer avec elle pour que naisse une fécondité inédite : le fruit de la Terre et du travail
des paysans et des paysannes.
Un temps d'enseignement, mais surtout de partage autour de ce que pourrait être une liturgie :
une prière paysanne tout orientée vers Dieu, dans nos pensées et dans nos actes.
Un temps d'apprentissage du « vivre en frère », si cher à saint François d’Assise.
Un temps de réflexion avec sœur limace et frère mildiou qui s'inviteront à la session.

Hébergement au couvent de Vaylats
100, rue du Couvent 46230 VAYLATS

                                    accueil@couventdevaylats.fr           05 65 31 63 51      

Inscriptions

Jeûne partagé

Inscriptions
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P. Xavier de BENAZE, master en écothéologie, 
                                        Ecocentre spirituel du CHATELARD, Francheville.
Anne LAEVENS PONS, CHJB, Cahors
Philippe PIOCHE, CHJB, Crégols

Intervenants : 

Du 26 juin, 09h30 au 28 juin 2026, 17h00

 Session “Travail Qui Relie (TQR) et Evangile”

L’écoanxiété ou la solastalgie, la crainte des pertes à venir ou la douleur de celles déjà subies à
cause de la crise écologique, sont des phénomènes qui peuvent nous toucher de près ou de loin. Il
semble tout à fait normal et sain de souffrir des maux de la terre et de se sentir touché par ceux qui
en souffrent. Dans Laudato si’, le pape François, lui-même, invite toute personne habitant la planète
à se mettre à l’écoute de la clameur de la terre et de la clameur des pauvres pour «prendre une
douloureuse conscience, d’oser transformer en souffrance personnelle ce qui se passe dans le
monde, et ainsi de reconnaître la contribution que chacun peut apporter. » (LS 19). 
Avec les outils de l’écopsychologie et la méthode du Travail Qui Relie (TQR), le Centre Hélène et
Jean Bastaire se lance dans l’aventure de la transition intérieure avec cette session "TQR et
Evangile" en associant les ressources spirituelles du christianisme à cette approche qui a déjà fait
ses preuves.

La spirale du Travail Qui Relie se déroule en 4 temps : 
1/ s’ancrer dans la gratitude
2/ honorer sa peine pour le monde 
3/ changer de regard 
4/ aller de l’avant
Chaque étape se vit à travers divers exercices qui articulent temps personnels et exercices
collectifs. Notre session propose de vivre cette dynamique en la laissant résonner avec l’Evangile.
Des temps de prière personnelle permettront ainsi à chacun et chacune de « faire du lien » entre
l’expérience vécue dans le Travail Qui Relie et la Parole de Dieu où s’ancre notre espérance
chrétienne.

Hébergement au couvent de Vaylats
100, rue du Couvent 46230 VAYLATS

                                    accueil@couventdevaylats.fr           05 65 31 63 51      

Tarif : 60 €
   Tarif étudiant / chômeur / retraité : 30 €

(le tarif ne prend pas en compte l’hébergement)
 

Repas partagé le vendredi midi
Repas du vendredi soir, samedi et dimanche midi : 60 €

Inscriptions
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P. Bertrand CORMIER, prêtre et REI du diocèse de Cahors, CHJB

Intervenant : 

Camp de jeunes : Avec Le Seigneur des anneaux,
entrer dans l’écologie intégrale

Du 20 juillet, 11h00 au 23 juillet 2026, 17h00

Direction et animation :

Fabien REVOL, écothéologien et philosophe, CHJB
                             directeur du centre, BAFD
P. Bertrand CORMIER, prêtre et REI du diocèse de Cahors, CHJB

Dans Laudato si’, le pape François a demandé que soit mise en œuvre une éducation à
l’écologie intégrale. Le Centre Hélène et Jean Bastaire honore cette demande par les activités
de son pôle Formations. Il propose, à partir de l’été 2026, un camp de jeunes pour lycéens
pour vivre un temps de vacances dans la dynamique de l’écologie intégrale. Quatre jours sous
la tente autour des quatre relations, à Dieu, à soi, aux autres et à la création, afin de
découvrir l’insertion des jeunes dans les réseaux de relations qui les constituent. L'œuvre
d’heroic fantasy de J.R.R. Tolkien se prête particulièrement, comme imaginaire, à entrer dans
une approche chrétienne de l’écologie ; c’est pourquoi, l’ambiance du camp sera celle de la
“Terre du Milieu”.
Avec, au programme, des activités de découverte naturaliste, de solidarité et de service, de
prière et de reconnexion avec soi-même, dans le cadre naturel du centre Hélène et Jean
Bastaire à Berganty :

Randonnée naturaliste avec un âne, la quête de la communauté de l’Anneau
Nuit des étoiles en Lorien
Chantier écologique et solidaire en Mordor
Service, vie communautaire dans la Comté
Marche en temps profond / pèlerinage au rythme de la création : “Ainulindalë!”
Veillées et grand-jeux en Terre du Milieu sur la piste des rôdeurs du Nord
Messe Laudato si’ sur le Mont Meneltarma
Enseignements : vivre l’écologie intégrale avec Tolkien, à Fondcombe

Dimanche 30 août 2026
Journée diocésaine de Prière pour la 

Sauvegarde de la Création

Partenariat avec la Commission Référent Écologie Intégrale du Diocèse de Cahors

Inscriptions



Journée diocésaine de l’écologie intégrale

 Journée spirituelle « Pentecôte de l’Univers »

Pôle Recherche

Journée d’étude hybride : Santé et écologie intégrale, 
Face à l’éco-anxiété et solastalgie

Vendredi 30 janvier 2026, de 09h00 à 17h00

19

L’éco-anxiété est l’ensemble des ressentis souffrant liés, générés d’une part par l’état de la
planète, mais aussi à tous les récits autour de ses dégradations et déséquilibres, ainsi qu’aux
récits effondristes. La solastalgie, expression inventée par le philosophe australien du
développement Glenn ALBRECHT et rendue populaire dans son livre Les émotions de la terre,
se rapporte quant à elle à la perte passée des éléments de nos écosystèmes. Cela se
manifeste par de la tristesse et de la dépression, mais aussi du désespoir par rapport à la
perte et à la disparition écologique, des espèces vivantes par exemples. En soi, la réaction
éco-anxieuse n’est pas pathologique, elle pourrait même sembler saine dans un contexte de
crise qui montre au contraire tous les dysfonctionnements actuels de notre humanité tant
dans les sources de la crise ou des crises que nous traversons, que dans la recherche de
solutions. L’éco-anxiété se transforme en pathologie quand elle devient une entrave à la vie et
montre des symptômes tant psychiques que somatiques médicalement identifiables.  De
nouveaux défis sont adressés à la famille humaine pour accueillir les personnes en souffrance
afin de leur apporter une réponse structurante. Cette journée se propose d’explorer trois
pistes complémentaires, dans la perspective de l’écologie intégrale, entre Travail Qui Relie,
en provenance de l’écopsychologie, l’écobiographie du philosophe Jean-Philippe PIERRON et
la prise en charge pratique avec un accompagnement psychologique afin de susciter une
espérance qui ne peut pas décevoir.

 Sylvie CHALLAMEL, psychanalyste, CHJB
              « La solastalgie, quelle prise en charge ? »

 Pr. Jean-Philippe PIERRON, philosophe, Université de Bourgogne, Dijon
              « Comment l’écobiographie répond-elle aux enjeux de l’éco-anxiété »

 Fabien REVOL, écothéologien, philosophe, CHJB
              « Penser l’espérance écologique »

Intervenants : 

Tarif : Présentiel 60 €, Distanciel 35 €

   Tarif étudiant/chômeur : Présentiel 30 €, Distanciel 17,50 €
 

Repas partagé

Inscriptions
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 Journée spirituelle « Pentecôte de l’Univers »

Pôle Recherche

Fabien REVOL et François EUVÉ (dir.), Jean Bastaire l’écologiste, hommage à
un pionnier, Paris, Salvator, 2023. 

Fabien REVOL (dir.), Bertrand CORMIER, Sylvie CHALLAMEL, Prier quinze jours
avec Hélène et Jean Bastaire, pionniers de l’écologie intégrale, Paris, Nouvelle
citée, 2023. 

Fabien REVOL, Conversations écologiques, l’écologie intégrale au fil de l’année
liturgique, Année B, Lyon Peuple Libre, 2023. 

Fabien REVOL & Ruby R. ALEMU, "Laudato si' et les animaux : une ouverture
limitée?", in Éric CHARMETANT et Estela TORRES (dir.), L'église et la cause
animale : Vers une théologie chrétienne des animaux, Éditions Facultés
Jésuites de Paris, 2024, p. 136-155.

Fabien REVOL, « L’homme a-t-il besoin de la biodiversité», Connaitre 61, juin
2024, p. 53-62. 

Fabien REVOL, (dir.), La spiritualité de l’écologie un enjeu d’éthique chrétienne,
RETM HS, Septembre 2024.

Fabien REVOL & Zélie BASSON, “Le contexte historique et perspectives pour
une spiritualité de l’écologie”, in Fabien REVOL (dir.), La spiritualité de
l’écologie un enjeu d’éthique chrétienne, RETM HS, Septembre 2024, p. 19-35. 

Fabien REVOL & Sébastien DUMONT (dir.), Prier et s’engager pour la création,
Lyon, Peuple Libre, 2024.

Fabien REVOL, “Les enjeux de la dignité de la personne humaine dans le
dialogue entre chrétiens et écologistes : rendre compte d'un malentendu”, La
dignité de la personne humaine : d’une compréhension commune à son
application dans notre société humaine, Revue du Développement Intégral RDI
2, 2024, p. 6-22.

Fabien REVOL, Conversations écologiques, l’écologie intégrale au fil de l’année
liturgique, Année C, Lyon, Peuple Libre, 2024.

Fabien REVOL, Conversations écologiques, l’écologie intégrale au fil de l’année
liturgique, Année A, Lyon, Peuple Libre, 2025.

Fabien REVOL, "Eschatological Expectations and Ecology in J.R.R. Tolkien",
Reviews in Science, Religion & Theology 4/2, 2025, p. 15-24.
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Publications 

https://www.academia.edu/129072709/_Les_enjeux_de_la_dignit%C3%A9_de_la_personne_humaine_dans_le_dialogue_entre_chr%C3%A9tiens_et_%C3%A9cologistes_rendre_compte_dun_malentendu_
https://www.academia.edu/129072709/_Les_enjeux_de_la_dignit%C3%A9_de_la_personne_humaine_dans_le_dialogue_entre_chr%C3%A9tiens_et_%C3%A9cologistes_rendre_compte_dun_malentendu_
https://www.academia.edu/130045469/_Eschatological_Expectations_and_Ecology_in_J_R_R_Tolkien_Reviews_in_Science_Religion_and_Theology_4_2_2025_p_15_24
https://www.academia.edu/130045469/_Eschatological_Expectations_and_Ecology_in_J_R_R_Tolkien_Reviews_in_Science_Religion_and_Theology_4_2_2025_p_15_24
https://www.academia.edu/130045469/_Eschatological_Expectations_and_Ecology_in_J_R_R_Tolkien_Reviews_in_Science_Religion_and_Theology_4_2_2025_p_15_24
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Fabien REVOL, "Tolkien face à Francois, un éclairage réciproque", La
littérature tremplin d'humanité LAC 315, Avril-Juin 2025, p. 42-49.

Fabien REVOL, “Les écosites sacrés, écoquartiers, éco-villages, écohameaux,
oasis, tiers lieux", Connaitre 63, juin 2025, p. 88-96.

Fabien REVOL, “La dignité de la personne humaine à travers la théologie de la
création continuée” in, Th. Magnin, Ph. Gagnon & P. Rodrigues (dir.), Sciences,
technosciences et foi à l'heure de l'écologie intégrale. Actes de la conférence
internationale de l’Université Catholique de Lille – 9-11 octobre 2024, Le
Coudray-Macouard, St Léger éditions, 2025, p. 159-174. 

Publications du centre

https://www.academia.edu/130045406/_Tolkien_face_%C3%A0_Francois_un_%C3%A9clarage_r%C3%A9ciproque_La_litterature_tremplin_dhumanit%C3%A9_LAC315_Avril_Juin_2025_p_42_49_LAC_2025
https://www.academia.edu/130045406/_Tolkien_face_%C3%A0_Francois_un_%C3%A9clarage_r%C3%A9ciproque_La_litterature_tremplin_dhumanit%C3%A9_LAC315_Avril_Juin_2025_p_42_49_LAC_2025
https://www.academia.edu/130045406/_Tolkien_face_%C3%A0_Francois_un_%C3%A9clarage_r%C3%A9ciproque_La_litterature_tremplin_dhumanit%C3%A9_LAC315_Avril_Juin_2025_p_42_49_LAC_2025
https://www.academia.edu/130045406/_Tolkien_face_%C3%A0_Francois_un_%C3%A9clarage_r%C3%A9ciproque_La_litterature_tremplin_dhumanit%C3%A9_LAC315_Avril_Juin_2025_p_42_49_LAC_2025


Don et soutien

          Votre don, même modeste, est précieux ...

   Association Marie & Jean  65, rue de l’ancienne épicerie 46090 BERGANTY

   Nous contacter par mail pour recevoir nos coordonnées IBAN

Faire un don par virement bancaire
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Il permet de soutenir l’action de formation, l’animation spirituelle et
l’accueil social au Centre Hélène et Jean BASTAIRE

Nous sommes présents sur les médias 

Nous sommes présents sur les réseaux 

Faire un don par chèque



Nos partenaires

Couvent 
de Vaylats

46 - LOT

Accès rapide : 

Gare de CAHORS 
25 min
Aéroport 
TOULOUSE Blagnac 
1h30 min
Aéroport BRIVE 
La Vallée De La Dordogne 
1h15min

BERGANTY 
Bordeaux 

Paris 

Toulouse 

23

Centre Hélène et Jean
BASTAIRE

190, route de l’Ancienne Ecole
46090  BERGANTY

   Tél : 06.48.70.28.14
   Mail : centrehjb@gmail.com



 
 

 

centreheleneetjeanbastaire.fr

Plus d’information sur

Centre
Hélène
et Jean
BASTAIRE

Centre Hélène et Jean BASTAIRE
190, route de l’Ancienne Ecole

46090  BERGANTY


